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OBJETIVO E METODO

Estudar a Cabala por meio de debates
dialéticos sobre as leituras dos livros:

Introducao a Sabedoria da Cabala
Sabedoria Maravilhosa
Cabala Mistica
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INTRODUCAO A
SABEDORIA DA CABALA

UNIDADE 1 - Parte A
O Que e a Sabedoria da Cabala?

Licao 1
O gue sabemos realmente sobre a Sabedoria da Cabala?
Da Ocultacao a Revelacao
Para que serve a Espiritualidade
el do Amor
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% INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA

8. UNIDADE 1 - Parte A: O Que é a Sabedoria da Cabala? /7%
Licdo 1 - O que sabemos realmente sobre a Sabedoria da Cabala?

Da Ocultacao a Revelacao, teste-se:

Defina o que € a sabedoria da Cabala
O Criador € a Leil geral da natureza que rege toda a realidade.
Lei oculta de nos, e a sabedoria da Cabala € o metodo para descobri-la.
Explique tantos preconceitos sobre a Cabala
2 mil anos de ocultacao. Periodo em que qualquer movimento de busca ao
conhecimento em geral sofreu perseguicao por agueles que buscavam poder.




O QUE E A CABALA?

e J |
E UM METODO PRECISO PARA INVESTIGAR

E DEFINIR A POSICAO DO SER
HUMANO NA CRIACAO
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8. UNIDADE 1 - Parte A: O Que é a Sabedoria da Cabala? /7%
Licdo 1 - O que sabemos realmente sobre a Sabedoria da Cabala?

Para que serve a Espiritualidade, teste-se:

Qual é o beneficio de estudar a sabedoria da Cabala?
Existe um preconceito sobre a Sabedoria da Cabala que o beneficio espiritual
de estudar se revela a pessoa somente depois de sua Morte.
N&o é verdade.
A causa de todos os problemas que surgem em nosso mundo, e 0 conhecimento
das mesmas, evitara toda a dor e a angustia que padecemos em nossa vida.
Para eliminar todo sofrimento no Mundo Fisico.




ESPIRITUALIDADE

Salmo 119, 33-36

Ensina-me, 6 Eterno!
O caminho de Teus estatutos,
e eu o seguirei com fidelidade.

Da-me entendimento para que eu
possa guardar Tua Lei
e observa-la-ei de todo o meu coracao.

Faz-me trilhar a vereda de Teus
mandamentos, pois isto ¢ meu desejo.
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UNIDADE 1 — Parte A: O Que é a Sabedoria da Cabala?
Licdo 1 - O que sabemos realmente sobre a Sabedoria da Cabala?

el do Amor, teste-se:

Do que depende a existéncia de cada um dos detalhes da criacao,
Incluindo o ser humano?

O Criador ou a Lei geral da natureza € uma forca de total Amor e Doacao.
Esta forca controla a criagcdo em harmonia, como um so corpo,
onde todas suas pecas estao relacionadas entre si.

Para cumprir nosso proposito natural, devemos manter entre nos
relacoes equilibradas de Amor e Responsabilidade mutuas.
Mas nao sentimos esta obrigacao de maneira natural.
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INTRODUCAO A
SABEDORIA DA CABALA

UNIDADE 1 - Parte A
O Que e a Sabedoria da Cabala?

Licao 2
Quem pode estudar a Sabedoria da Cabala?
O Ponto no Coracao
Historia — Os Primeiros Cabalistas
Historia — Do Exilio ate Nossos Dias
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UNIDADE 1 — Parte A: O Que ¢ a Sabedoria da Cabala?

Licdo 2 - Quem pode estudar a Sabedoria da Cabala?

O Ponto no Coracao, teste-se:

Quem pode estudar a sabedoria da Cabala?

Todos aqueles que tem o desejo de descobrir o proposito da vida.

A Unica pergunta que deve fazer o individuo antes de estudar a sabedoria
da Cabala e: existe o desejo de descobrir o proposito da vida?

Devemos primeiro compreender como é determinante o desejo na
formacao da vida do ser humano por meio do amadurecimento do

desejo de descobrir particularmente o propdésito da vida.

Os desejos nao surgem do nada.
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UNIDADE 1 — Parte A: O Que ¢ a Sabedoria da Cabala?

Licdo 2 - Quem pode estudar a Sabedoria da Cabala?

Historia — Os Primeiros Cabalistas, teste-se:

O gue Moises e Abrado agregaram ao processo de revelacao
da sabedoria da Cabala?
Cada um deles adaptou o0 método da Cabala ao novo desejo que se
revelava em um novo nivel de desenvolvimento.

Desejo € 0 mecanismo que promove 0 processo da descoberta e ocultacao da
sabedoria da Cabala; € 0 mesmo mecanismo que impulsiona o processo de
desenvolvimento da humanidade. Quando esse desejo aumenta,
o0 individuo se afasta da sua natureza e comeca a buscar
mais satisfacoes (PPP), assim sabedoria da Cabala se oculta.
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UNIDADE 1 — Parte A: O Que ¢ a Sabedoria da Cabala?

Licdo 2 - Quem pode estudar a Sabedoria da Cabala?

Historia — Do Exilio até Nossos Dias, teste-se:

Em que se diferenciam o Ari e Baal HaSulam do resto dos
cabalistas que os precederam?
Ambos adaptaram o metodo da Cabala ao desejo de receber em seu ultimo
nivel de desenvolvimento.
Rabino Isaac Luria Ashkenazi (1543-1572): O Santo Ari
Rabino Yehuda Ashlag: Baal HaSulam

Opor-se ao “novo nivel de desejo” requer uma forca espiritual

muito grande, forca que Rabi Shimon e seus discipulos
conseguiram e codificaram no “Livro do Zohar”’,
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INTRODUCAO A
SABEDORIA DA CABALA

UNIDADE 1 - Parte A
O Que e a Sabedoria da Cabala?

Licao 3
Ordem de Desenvolvimento da Criacao
Bom e Benfeitor
Assemelhar-se ao Criador
Perto ou Longe
Novo Comeco




&)y 019 s p
*4r INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA
UNIDADE 1 — Parte A: O Que ¢ a Sabedoria da Cabala?

Licao 3 - Ordem de Desenvolvimento da Criacao

oA Bom e Benfeitor, teste-se:
W 20A0
'VOAQA O que o Criador criou e por que?

Criou o desejo de receber,
para que obtenha os beneficios que deseja doar-lhe.
O Criador, ou lel geral da Natureza,
e uma forca que e puramente amor e doacao.
Esta forca se chama: “bom e benfeitor”.
Uma forca que e boa em esséncia e esta completamente
orientada com a finalidade de beneficiar.
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e 28 UNIDADE 1 — Parte A: O Que ¢ a Sabedoria da Cabala?
Licao 3 - Ordem de Desenvolvimento da Criacao

Bom e Benfeltor

O Sol nao pergunta o que voceé vai fazer com sua energia...
Ele simplesmente irradia.

ACONTECIMENTDS
IMPREVISTOS

As vezes o sofrimento
se apresenta como
benfeitor
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UNIDADE 1 — Parte A: O Que ¢ a Sabedoria da Cabala?

Licao 3 - Ordem de Desenvolvimento da Criacao

7937 | |
g Assemelhar-se ao Criador, teste-se:
Qual é o beneficio destinado a criatura no plano da criacao?

Assemelhar-se ao Criador.

O Criador criou uma criatura, cujo proposito e receber...
0 bem gue o Criador Ihe deseja dar.
O Criador é, em esséncia, desejo de doar, e...
a criatura e essencialmente desejo de receber.
O Criador, que é desejo de doar, também é chamado “Luz”.
A criacdo que é o desejo de receber, se denomina “Kl1” (vaso).
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UNIDADE 1 — Parte A: O Que ¢ a Sabedoria da Cabala?

Licao 3 - Ordem de Desenvolvimento da Criacao

Assemelhar-se ao Criador, teste-se:

Por que o Criador deve se ocultar da criatura?
A criatura pode conseguir o plano da criacao se o faz por vontade propria;
esta vontade é possivel somente mediante a ocultacéo.

A condicao basica para realizar o plano da criacao é que o homem
deseje faze-lo por si mesmo, que seja consciente de seu desejoe 0
realize de forma independente. Se o plano da criacao nao pode
ser implantado a forca, porque guem nao esta consciente
de seus atos ou o faz a forca nao se assemelha ao Criador.




0 Desejo de Doar

Atziluth 5 ( A s Fase Raiz

Emanacao

Desejo de Receber
Fase 1

Desejo de Doar
Fase 2

Desejo de Receber com
a intencao de Doar
Fase 3

Desejo de Receber
Terminado
Fase 4
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UNIDADE 1 — Parte A: O Que ¢ a Sabedoria da Cabala?

Licao 3 - Ordem de Desenvolvimento da Criacao

Perto ou Longe, teste-se:

Em que se mede a semelhanca e a proximidade ao Criador?
A semelhanca, de acordo a guanto nos assemelhamos ao atributo de doacao.
A proximidade, de acordo a guanto nos assemelhamos a Ele.

Dicionario
caridade: s.f.: 1.virtude teologal que conduz ao amor a Deus
e ao nosso semelhante; 2.ato pelo qual se beneficia o proximo,
s.boa disposicao do animo para com todas as criaturas;
s.qualguer manifestacao dessa disposicao.




INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA
UNIDADE 1 — Parte A: O Que ¢ a Sabedoria da Cabala?

Licao 3 - Ordem de Desenvolvimento da Criacao

Novo Comeco, teste-se:

O que o desenvolvimento do desejo de receber
tem de especial em nossa epoca?
Em nossa época, o desejo de receber chegou ao final de seu
desenvolvimento neste mundo, e comeca a despertar no individuo
0 desejo pela espiritualidade.




O CAMINHO DA SERPENTE

NUmeros 21: 7-8
E 777777 respondeu-lhe:

“Faze uma serpente abrasadora
e coloca-a em uma haste. Todo
aquele gue for mordido e a
contemplar vivera”
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INTRODUCAO A
SABEDORIA DA CABALA

UNIDADE 1 - Parte B
Percepcao da Realidade

Licao 1
Realidade ou Imaginacao?
Eramos como os que Sonham
Quem deu a Ordem?
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UNIDADE 1 — Parte B: Percepcdo da Realidade
Licao 1 — Realidade ou Imaginacao?

Eramos como os que sonham, teste-se:

Segundo a Cabala, como é criada a imagem da realidade no individuo?
A pessoa capta a informacéo que esta fora dela por meio dos cinco sentidos,
a processa mediante o intelecto, e como resultado, recebe em seu cérebro
posterior, a Imagem da realidade.




INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA
UNIDADE 1 — Parte B: Percepcao da Realidade

Licao 1 — Realidade ou Imaginacao?

Quem deu a ordem? teste-se:

Que temos gue fazer para captar a imagem da realidade espiritual?
Devemos mudar o “programa’ que controla o mecanismo da percepgao de
nossa realidade, ou seja, mudar o desejo de receber, de recepcao para doacao.




O CAMINHO DA CRIACAO
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INTRODUCAO A
SABEDORIA DA CABALA

UNIDADE 1 - Parte B
Percepcao da Realidade

Licao 2
A Verdadeira Realidade
A que se Refere Exatamente?
O Mundo Completo Fora
Que Justo!
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UNIDADE 1 — Parte B: Percepcdo da Realidade
Licao 2 — A Verdadeira Realidade

A que se Refere Exatamente? teste-se:

Qual é a intencao com a finalidade de receber,
e qual e a intencdo com a finalidade de doar?
Intencao com a finalidade de receber € 0 uso do desejo de receber em
beneficio proprio.
A intencao com a finalidade de doar e o uso do desejo de receber em beneficio
geral.
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UNIDADE 1 — Parte B: Percepcdo da Realidade
Licao 2 — A Verdadeira Realidade

O Mundo Completo Fora, teste-se:

Que relacao ha entre os desejos do proximo e
a percepcao da realidade espiritual?
Para poder sentir a realidade espiritual, devemos ampliar nossos vasos de
recepcdao. Devemos sair do calculo egoista e estreito do “beneficio proprio” e
conectar-nos aos desejos dos demais.
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PN UNIDADE 1 — Parte B: Percepcdo da Realidade
Licao 2 — A Verdadeira Realidade

Que Justo! teste-se:

O gque e a doacéo segundo a sabedoria da Cabala?
Um estado no qual sentimos o0s desejos do proximo como Nossos.
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INTRODUCAO A
SABEDORIA DA CABALA

UNIDADE 1 - Parte C
A Lingua da Cabala

Licao 1
el de Raiz e Ramos
Abstrato ou Real?
Raizes e Ramos
A Lingua dos Ramos




INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA
UNIDADE 1 - Parte C: A Lingua da Cabala

Licao 1 — Lel de Raiz e Ramos

Abstrato ou Real, teste-se:

Expliqgue porque a realidade espiritual que o cabalista alcanca
e real, ndo menos que a realidade material.
O cabalista alcanca a realidade espiritual através do sentido,
do desejo de receber,
tal gual nés alcancamos a realidade material.




INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA
UNIDADE 1 - Parte C: A Lingua da Cabala

Licao 1 — Lel de Raiz e Ramos

Raizes e Ramos, teste-se:

Defina brevemente a Lel de Raiz e Ramos.
Segundo a Lel de Raiz e Ramos,
cada “ramo” neste mundo tem uma “raiz” unica e especial propria,
da qual se desprende até este mundo.
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UNIDADE 1 — Parte C: A Lingua da Cabala
Licao 1 — Lel de Raiz e Ramos

A Lingua dos Ramos, teste-se:

Que temos que fazer durante a leitura dos livros de Cabala,
e por que é dificil fazé-lo?

Temos que interpretar corretamente as palavras em seu sentido
espiritual. E dificil fazé-lo porque grande parte das palavras nos
livros de Cabala sao conhecidas para quem fala o hebraico,

e e muito facil tentar interpreta-las em seu sentido material.
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INTRODUCAO A
SABEDORIA DA CABALA

UNIDADE 1 - Parte C
A Lingua da Cabala

Licao 2
A Luz que Reforma
O Inferior Aprendera do Superior
Maravilhosa Virtude
Quatro Linguagens
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UNIDADE 1 - Parte C: A Lingua da Cabala

Licao 2 — A Luz que Reforma

O Inferior Aprendera da Superior, teste-se:

Qual é a condicao para entender a sabedoria da Cabala?

A condicao para entender a sabedoria da Cabala é chegar ao
Alcance espiritual. A sabedoria da Cabala ndao € um estudo teorico.
A condicao de entendé-la e vivé-la,
sentir de forma pratica a realidade espiritual.
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UNIDADE 1 — Parte C: A Lingua da Cabaléa
Licao 2 — A Luz que Reforma

Maravilhosa Virtude, teste-se:

Que sao as Luzes circundantes e como podem nos aproximar da
espiritualidade?
Sao as Luzes que iluminam fora de nés enquanto nao estamos corrigidos.
Tém uma virtude que nos aproxima da espiritualidade,
Com a condicao de que leiamos os livros de Cabala com o
desejo de alcancar esta sensacao da realidade espiritual.
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INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA
UNIDADE 1 - Parte C: A Lingua da Cabala

Licao 2 — A Luz que Reforma

Quatro Linguagens, teste-se:

O que esta escrito nos livros sagrados, e que literatura, entre os livros
sagrados, é a mais adequada para o estudo da sabedoria da Cabala?
No interior oculto dos livros sagrados, os cabalistas descrevem a
realidade espiritual. Os livros de Cabala sédo os mais apropriados
para estudar a sabedoria da Cabala, posto que a possibilidade
de que os materializemos durante a leitura,

e menor em comparacao com outros livros sagrados.
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Guematria € o méetodo hermenéutico de analise
das palavras biblicas somente em hebraico,
atribuindo um valor numérico definido a cada
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Misericordia:
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Compaixao:
Perfeicao:
Criacao:
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Total = 81
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INTRODUCAO A
SABEDORIA DA CABALA

UNIDADE 1 - Parte C
A Lingua da Cabala

Licao 3
Livros de Cabala
Abram os Livros
Os Escritos de Baal Hasulam
O Ultimo Moicano




INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA
UNIDADE 1 - Parte C: A Lingua da Cabala

Licdo 3 — Livros de Cabala

Abram os Livros, teste-se:

Por que é tao importante para os cabalistas
escrever livros de Cabala e publica-los?

Os livros de Cabala sédo conexdes entre 0 mundo material
e 0 mundo espiritual. Mediante estes escritos, os cabalistas
conectam entre o sistema espiritual que
alcancaram e a pessoa comum gue vive em nosso mundo.
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UNIDADE 1 — Parte C: A Lingua da Cabala
Licdo 3 — Livros de Cabala

Os Escritos de Baal Hasulam, teste-se:

Descreva trés caracteristicas importantes da
“Interpretaciao Sulam para o Livro do Zohar”
1) Traducao do aramaico para o hebraico;

2) Esclarecimento das parabolas materiais em seu
sentido espiritual, de modo que nao se possam materializar,
3) Organizacéao da escritura de modo que o0 que esta escrito no
“Livro do Zohar” atue sobre nossa alma da forma mais efetiva.




INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA
UNIDADE 1 - Parte C: A Lingua da Cabala

Licdo 3 — Livros de Cabala

Os Escritos de Baal Hasulam, teste-se:

De que trata o “Talmud Eser Sefirot”?
Do esclarecimento da estrutura dos mundos espirituais.

Yehuda Leib HalLevi Ashlag

Baal HaSulam

Talmud Eser Sefirot
The Study of the Ten Sefiro




INTRODUCAO A SABEDORIA DA CABALA
UNIDADE 1 - Parte C: A Lingua da Cabala

Licdo 3 — Livros de Cabala

O Ultimo Moicano, teste-se:

Qual é a funcéo de Rabash na cadeia dos grandes cabalistas?
A conexao entre os grandes cabalistas
e a pessoa comum em nosso mundo,
e a adaptacao do método da Cabala para
as almas que se revelam em nossa geracao.




O ZOHAR E O SEPHER YETZIRAH
Origem e Registros Importantes

O Zohar e o Sepher Yetzirah se complementam

O LIVRO DO ESPLENDOR Pgt’ ir‘b .
the boolj?gf; »\tr‘munu d O Antl g O Te Stam e nto :

Génesis, Exodo, Levitico, Niimeros e
Deuterondomio

‘f~'0 7OHAR the sepber O Zohar corresponde aos 5 primeiros livros

O Sepher Yetzirah ou O Livro da Criacao
e considerado como uma das mais
notaveis obras da mente humana
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